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SEMAINE du 8 au 12 MARS 20100

PETITS MOYENS GRANDS
LUNDI Taboulé
Polage aux hancots verts Pore CATHARE Pore CATHARE
Filet de colin poché Foélée de courgertess Prélée de courpertess
(“umpnte L{E pommes Banane Hfmslm.
(m ---------- Fromage blanL nature | -"-E-'l;l-';;:ﬂ-';-l'_ blane nature P ru_‘u‘;ndgL hlsnenateee:
MARDI Potage
Potagea la tomrae Ravioll Revioli
Steak hache
E umputL pnm-'ne.franﬂ'm;qe F’éLhe au sirop Péche au sirop
GOU TP I Yaourt nature Yauun n.:uun, ---‘_';';annrt nature
MERCREDI Endives au gruvére
Potage auy épinards Tambon blane Jambon blanc
escalope Cordiale de légumes Cordiale de 1éaumes
Compote de pommes Compote de pommes Compote de pommes
GOUTER Suisse nature httls*-r.rmhl;h i - ‘n.nnaenﬂ'lul-e :
JEUD] Caroties rapees et salade
Potage aus courgettes Emince dinde aux olives Emineé dimde aux olives
lambon blang Purée Purée
Lompotle pomme banane Mousse au checolal Mowsse au chocela
GOUTER Pain +Crog'lai Pain + Croc'lat | | Pain + Croglair

VENDREDI

Patage aux carotes
Filet de lieu poché
Compote de pomimes

Y aourt nature

Filet de hocky pane
Epiards héchamel
Fruit

(Euf dur mavonnaise
Filet de hocky pané
Epinards béchamel

Fruit

‘r anun n.m:rl_

Yaourt nature

Avenance
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* Ces menus peuvent &lre modifies en fonction des approvisionrements,



